Dobrodelni marec: 1z teorije v
prakso

Pripravili smo poseben dobrodelni projekt, ki je namenjen spodbujanju Zensk,
da svoje izzive premaknejo iz teorije v prakso. Verjamemo, da je klju¢nega
pomena deliti izkusnje in spodbuditi konkretne korake k spremembam.

Za ta projekt smo povabili Stiri izjemne Zenske, ki so uspele premagati razli¢ne
Zivljenjske izzive. Skozi njihove zgodbe in izkusnje Zelimo navdihniti in
motivirati druge Zenske, da sledijo svojim sanjam in ciljem.

Posebej smo ponosni, da je del nasega projekta tudi psihoterapevtka Brigita
Chuuya Jezersek, ki je pripravila posebne delovne liste, namenjene
prakticnemu reSevanju Zivljenjskih teZav. Brigita bo z nami delila svoje bogate
izkusnje in nam pomagala pri premagovanju ovir na poti do nase osebne in
dusevne rasti.

Skupaj lahko premikamo gore!

Pogovore lahko poslusas na nasem YouTube kanalu @theroyalaffair9153,
spodaj pa si preneses delovne liste.



Z vsakim nakupom izdelka prispevas 1€ drustvu Zenska svetovalnica. PRIDRUZI SE —

Usklajevanje poklicnega in zasebnega Zivljenja oz. umetnost ravnovesja

z Neli Zovko

PRENESI DELOVNI LIST




Z vsakim nakupom izdelka prispevas 1€ drustvu Zenska svetovalnica. PRIDRUZI SE —

Iskanje moci v Casu preizkusSenj

z Maso Cresnik



Z vsakim nakupom izdelka prispevas 1€ drustvu Zenska svetovalnica. PRIDRUZI SE —
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Navigacija skozi obdobje materinske stiske

z Nino Klinar

PRENESI DELOVNI LIST



Z vsakim nakupom izdelka prispevas 1€ drustvu Zenska svetovalnica. PRIDRUZI SE —

Domov Pogoji poslovanja
O nas Prodajni pogoji
Trajnost Na¢ini pladila

Kaj pravijo Pogosta vprasanja
Kontakt
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